
Plein de vide ! 
 

(Petit délire existentiel au moment d’un anniversaire, un de plus !) 
 

De temps en temps 
Et c’est inné 
Je n’ai envie 
Ni d’être né, 

Ni d’être en vie … 
Évidemment ! 

 
Profond ? Dément ? 
Qu’es-tu, mon Dieu ? 

Cruel grand vide ? 
Abîme odieux ? 
Vertige grand  

Vers quoi je tends 
Béant, avide 

Profondément ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Et aujourd’hui 
Un tel moment 
M’est arrivé 

Moment tout vide … 
Fou et morbide ! 
Et ce mot ment 

C’est bien prouvé 
Car moi je suis … 

… En plein dedans !
 
 

© Pierre X. Angleys – 7 décembre 2008 
 


