
 

Trente trois 
 

(À mon très cher fils,  
George Nicolas Maurice, 

dont la valeur n’a certes point attendu … 
de tant et tant d’années …  
ni le nombre ni l’étendue) 

 
 

« Toussez fort, respirons … 
Dites encore, trente trois … 

Bien à fond les poumons 
Encore une autre fois,  

Redites trente trois … », 
 

Disait le médecin 
Pendant son examen 

Des bronches et de la gorge 
De quelqu’un … nommé George. 

 
« Voilà, c’est terminé ; 
Allez vous rhabiller … 
Voici ma conclusion :  
Vos fatigues ne sont 

Que d’une vie trop active,  
Hélas !  la rançon … 

Voici mes directives. 
 
 
 

 
 

Je note un peu d’usure 
Du côté de la voix, 

Ce n’est pas trop méchant, 
Un excès, j’en suis sûr, 

De discours et de chants : 
Modérez-en l’allure, 

La fréquence et le poids ! 

 
Je peux vous dire, Monsieur, 

Que vous allez très bien 
Mais que vous irez mieux 

Si dans l’été qui vient 
Vous prenez quelques temps … 

Auprès de vos parents ! » 
 
 

© Pierre X. Angleys – 22 janvier 2008 


